(Primera) DIARIO Jueves 9 de diciembre de 2010

NORMA STPS-002

Existen muchas dudas sobre la aplicacidon de la norma Mexicana que emite la Secretaria Del
Trabajo y Previsién Social No. 002 y publicada en el Diario Oficial de la Federacion el jueves 9 de
noviembre del 2010, donde hace obligatoria la aplicacién de la norma por los patrones a nivel
Nacional.

Después de platicas con los delegados de la STPS se lleg6 a entender la interpretacion de la
norma No. 002 misma que exponemos como entenderla y aplicarla .

1.- Clasificacion del riesgo.- En un lugar de trabajo pueden existir varias clasificaciones de riesgo,
todos los disefios se deberan hacer para cubrir el riesgo mayor, como se hace la clasificacion del
riego?

1.1.- Como se clasifica un riesgo segun norma 002.-. Para la clasificacion de un riesgo se debe
aplicar las tablas siquientes.

Tabla A.1
Determinacién del riesgo de incendio
Riesgo de incendio
Concepto
Ordinario Alto
Superficie  construida, en  metros Menor de 3 000 Igual o Mayor de 3 000
cuadrados.
Inventario de gases inflamables, enlitros. Menor de 3 000 Igual o Mayor de 3 000
Inventario de liquidos inflamables, en Menor de 1 400 Igual o Mayor de 1 400
litros.
Inventario de liquidos combustibles, en Menor de 2 000 Igual o Mayor de 2 000
litros.
Inventario de sélidos combustibles, Menor de 15 000 Igual o|Mayor de 15 000
incluido el mobiliario del centro de trabajo,
en kilogramos.
Materiales piroféricos y explosivos, en No aplica Cualquier qantidad
kilogramos.

A.1.1 La clasificacién del riesgo de incendio en el centro de trabajo se podra determinar por las areas que
lo integran, siempre y cuando estén delimitadas mediante materiales resistentes al fuego o por distanciamiento,
que impidan una rapida propagacion del fuego entre las mismas.

A.1.2 Para la determinacion del riesgo de incendio, se debera proceder de la manera siguiente:

a) Identificar la superficie construida en metros cuadrados del centro de trabajo, o de las areas que lo
integran.

b) Identificar el inventario maximo que se haya registrado en el transcurso de un afio, de los materiales,
sustancias o productos que se almacenen, procesen y manejen en el centro de trabajo, o en las areas
que lo integran, para los conceptos de la Tabla A.1 que resulten aplicables.

c) Para determinar el inventario de sdlidos combustibles por el mobiliario en oficinas administrativas y
otras areas similares, se considerara un promedio de 60 kg por cada trabajador del centro de trabajo,
o de las areas que lo integran. No se contabilizaran los trabajadores que realicen sus actividades fuera
del centro de trabajo, tales como conductores, repartidores, vendedores, promotores, entre otros.
Opcionalmente, el inventario podra determinarse considerando la cantidad real existente.

d) Cuando se disponga en el centro de trabajo, o en las areas que lo integran, de dos o mas materiales,
sustancias o productos que correspondan a un mismo concepto, el riesgo de incendio para dicho
concepto se determinara con base en la sumatoria de los inventarios de dichos materiales, sustancias
o productos.
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e} Cuando se disponga en el centro de trabajo, 0 en las areas que o integran, de dos o mas materales,
sustanciss o productos gue correspondan a gases inflamables, liguidos inflamahbles, liguidos
cormbustibles wio sdlidos combustibles, de igual o de distinto Hesgo de incendio, éste se determinara
con base en la fdrmula siguients:

[Invemaria 1 J [fPEVé‘PEIﬂ'.?"I'G 2] [fnveman'a 3] [Invemarm 4]
+ + +

Cantidad 1 Cantidad 2 Cantidad 3 Cantidad 4

Es decir:

Invendario de Inventario de Iventario de Tventariods
pases inf lamables + Hguidos nf lamables + Houidos combusiibles + sdlidos combustibles
3000 ligros 1400 tros 2000 figros 15000 &log rameos

Donde:

Inventario 1, Inventatio 2, Inventatio 3 e Inventario 4, es el inventario maximo que se haya registrado en el
transcurso de un afio de los materiales, sustancias o productos gue se almacenen, procesen ¥ manejen en

el centro de trabajo, 0 en las areas gue lo integran, para cada uno de los conceptos gque resulten aplicables de
la Tahla A1 del presente Apéndice.

Cantidad 1, Cantidad 2, Cantidad 3 v Cantidad 4, es |a establecida para cada uno de los conceptos gque
resulten aplicables al centro de trabajo, 0 a las areas gue o integran, de la Tabla A1 del presente Apéndice.

Resultados y clasificacion

Si el resultado de la sumatoria es menor & UMD, al centro de frabajo, o al area que lo integra, le
correspondera por concepto del inventario de gases inflamahkles, liguidos inflamables, liguidos combustibles
yio sdlidos combustibles, el riesgo de incendio ordinatio.

[Iﬁzvé'marm 1] [Iﬁzvemmrm 2] [Iﬁzv@marm 3] [fﬂ‘v‘é‘ﬂ!ﬂf‘iﬂ 4]
+ + + <1

Cantidad 1 Cantidad 2 Cantidad 3 Cantidad 4

Si el resultado de la sumatoris es igusl o mayar 3 UNG, al centro de trabajo, o al dres gue o integra, le
correspondera por concepto del inventario de gases inflamables, liguidos inflamables, liguidos combustibles
wio sdlidos combustibles, el riesgo de incendio alto.

Tverntario |1 fventario 2 fvertario 3 Tverntario 4
+ + + =1

Contidad 1 Cantidad 2 Cantidad 3 Cantidad 4
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Como se puede observar después de aplicar las tablas anteriores para la valoracién del nivel de riesgo si
el valor es menor de 1 (uno) se clasifica como un riesgo ORDINARIO, donde el patrén no tiene obligacién de
instalar sistemas fijos, con la instalaciéon dentro del centro de trabajo de equipos portatiles (extintores) se
cumple.

Sin embargo cuando la clasificacion del riesgo es mayor a 1 (Uno) se clasifica como riesgo ALTO Y ES
OBLIGATORIO LA INSTALACION DE SISTEMAS FIJOS.

En la mayoria de los casos en la industria la clasificacion de riesgo es ALTO por lo que es obligatorio cumplir
con lo siguiente:

IV.2 Las caracteristicas que se recomienda tengan los sistemas de deteccién de incendio son:
a) Disponer de un sistema de supervisiénautomatico;

b) Contar con dispositivos de alarma remotos, visuales y/o sonoros;
c) Tenerun sistemade localizacion de la sefial de alarma, y

d) Operar con suministro de energia eléctrica de corriente alternay contar con un respaldo de
baterias.

Se recomienda que los detectores de incendio funcionen con corriente alterna y/o continua, y
cuenten con alarma sonora y/o visual integrada.

3.- Ademas de los detectores es obligatorio instalar una red de hidrantes contra incendio
con las siguientes caracteristicas

V.1 Redes hidraulicas

Se recomienda que éstas cumplan al menos con losiguiente:

a) Ser de circuito cerrado o anillos, con valvulas de seccionamiento;

b) Contar con una memoria de célculo del sistema de red hidraulica contra incendio;

c) Disponer de un suministro de agua exclusivo para el servicio contra incendios, independiente al que
se utilice para servicios generales;

d) Prever un abastecimiento de agua de al menos dos horas, a un flujo de 946 I/min, o definirse de
acuerdo con los pardmetros siguientes:

1) Elriesgo por proteger;

2) El &rea construida;

3) Una dotacién de cinco litros por cada metro cuadrado de construccion,y
4) Un almacenamiento minimo de 20 metros cubicos en lacisterna;

e) Tener un sistema de bombeo para impulsar el agua a través de toda la red de tuberia instalada;

f)  Contar con un sistema de bombeo que tenga, como minimo, dos fuentes de energia, que pueden
ser eléctrica, diesel, tanque elevado, o una combinacién de ellas, automatizadas y que mantengan
la presion indicada en el inciso j) del presente numeral;
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g) Disponer de un sistema de bomba jockey para mantener una presion constante en toda la red
hidraulica;

h)  Tener una conexion siamesa accesible y visible para el servicio de bomberos, conectada a la red
hidraulica y no a la cisterna o fuente de suministro de agua;
i) Contar con conexiones y accesorios que sean compatibles con el servicio de bomberos, y

i) Mantener una presion minima de 7 kg/cm? en toda la red. Esta condicién debera conservarse
cuando el sistema esté funcionando, es decir, cuando estén abiertas un determinado nimero de
mangueras o rociadores, segun las especificaciones del fabricante o instalador.

V.2 Se recomienda que los sistemas fijos contra incendio tengan las caracteristicas siguientes:
a) Sean de activacion manual o automatica;

b) Estén sujetos a supervision o monitoreo para verificar la integridad de sus elementos activadores,
por ejemplo valvula solenoide, asi como las bombas;

c) Tener un interruptor que permita la prueba del sistema, sin activar los elementos supresores de
incendio;

d) Sin estar limitados a ellos, existen los siguientes tipos: sistema de redes hidraulicas, asi como de
rociadores con agentes extintores, tales como el agua, bidxido de carbono, polvo quimico seco,
espumas, sustitutos de halén y agentes limpios, y

e) Contar con las estimaciones minimas de equipo contra incendio para combatir el mayor riesgo de
incendio del centro de trabajo.

V.3 Uso de los sistemas fijos contra incendio del tipo de rociadores automaticos y otros
alternativos

a) Serecomienda utilizar sistemas fijos contra incendio del tipo de rociadores automaticos, en las areas
de los centros de trabajo clasificadas con riesgo de incendio alto;

b) En areas de cocinas, o en aquéllas donde el agua pueda ser un factor de pérdida de bienes o que
incremente los riesgos, o donde se pueda proteger del riesgo con una menor inversion, se podran
instalar sistemas fijos contra incendio alternos o adicionales, mismos que se mencionan mas
adelante;

c) Quien disefie, instale o proporcione mantenimiento a este tipo de sistema, debe ser una persona
con conocimientos y experiencia reconocidos, o calificado con base en la normatividad aplicable a
dicho sistema, y

d) Lainstalacion y mantenimiento son especificos para cada tipo de sistema contra incendio, cuyas
condiciones pueden consistir, entre otras, en lassiguientes:

1) Sistemas de supresion de incendios en cocinas:
a) Ser instalado de acuerdo con el manual del fabricante;

b) Proteger todos los ductos, el pleno de las campanas y todos los aparatos de cocina a
través de boquillas direccionadas a cada aparato, o de una cobertura completa del area
donde se trabaje con fuego, segun el manual del fabricante;

c) Disponer de un sistema de activacién manual y otro automatico;

d) Contar con valvula de corte rapido de gas en las cocinas que trabajen con gas licuado
de petroleo o natural;
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e) Asegurar en cada revision que las boquillas cuenten con su capuchén, y que el indicador
de que el sistema esta operable se encuentre de acuerdo con el mecanismo que le haya
disefiado el fabricante (mirilla o manémetro);

f) Tener un croquis o plano de la distribucién de la cocina especificando el tipo,
dimensiones y ubicacion de los aparatos de cocina y el diagrama del sistema, y

g) Disponer de una bhitacora de mantenimiento ypruebas.

2) Sistemas de supresion de incendios a base de agentes limpios incluyendo bioxido de
carbono:

a) Serinstalado de acuerdo con el manual del fabricante;
b) Contar con un sistema de activacion manual y uno automético;
c) Disponer de un sistema de aborto de ladescarga;

d) Tener una pre-alarma para evacuacion antes de la descarga para la operacion de
sistemas de agentes extintores de bidxido de carbono al 100%.

En caso de utilizar sistemas con agentes limpios que al contacto con el fuego
produzcan fluoruro o cloruro de carbonilo, que ya estén instalados, debera
evacuarse el area en 60 segundos como maximo, después de la descarga;

e) Contar con la memoria de calculo del sistema;
f) Disponer de planos o croquis del area o areas a proteger,y
3) Tener una bitadcora de mantenimiento y pruebas.

4) Sistemas de supresién de incendios a base de polvos quimicos secos, previo analisis:

a) Serinstalados de acuerdo con el manual delfabricante;

b) Contar con la descripcion y justificacion técnica para su instalacion en las areas a proteger,
y

c) Asegurar en cada revision que las boquillas cuenten con sucapuchén.

V.4 Se recomienda elaborar y conservar la documentacion relativa a la memoria de célculo, planos
y bases de disefio de los sistemas fijos contra incendio, en la que se asentara al menos la informacion
aplicable siguiente:

a) Ladeterminacion de la clase de riesgo de incendio para el cual se ha instalado el sistema fijo,
incluyendo tipo, cantidad y disposicién del material combustible o inflamable presente;

b) Eltipo de sistema instalado y agente extintorempleado;

c) Los datos generales y localizacion de tuberia, detectores, dispositivos de operacion, dispositivos
de descarga y equipo auxiliar;

d) Los célculos hidraulicos;

e) Elflujo volumétrico y presion requerida en toda lared;
f) El tiempo de abastecimiento;

g) Eltipoy capacidad del sistema de bombeo;

h) Laidentificacion y capacidad de todos los equipos y dispositivos que forman parte del sistema;
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Como una conclusién es obligatorio instalar

Sistemas de deteccion con las caracteristicas expuestas
Sistemas de hidrantes a igual con las caracteristicas expuestas
Proteccion con sistemas fijos en cocinas industriales.

Guia de Referencia VI

Recomendaciones sobre Periodos Maximos y Actividades Relativas a la Revision y Prueba
de Sistemas y Equipos contraIncendio

El contenido de esta guia es un complemento para la mejor comprension de la Norma y no es de
cumplimiento obligatorio.

VI.1 En esta guia se establecen algunas recomendaciones en relacién con la revision y prueba a que
deberan someterse algunos de los principales equipos y sistemas fijos contra incendio.

Sin embargo, deberd tenerse presente que el contenido de esta guia no es exhaustivo, por lo que
debera complementarse de acuerdo con las instrucciones del fabricante o instalador.

Es primordial destacar que dichos sistemas y equipos cuenten con una certificacion de
cumplimiento con la normatividad nacional o, a falta de ésta, internacional aplicable.

VI.2 El mantenimiento preventivo a los dispositivos, equipos y sistemas debera efectuarse segun las
instrucciones del fabricante, y el correctivo habra de realizarse en forma inmediata en caso de dafio o falla
evidentes.

La frecuencia del mantenimiento y la limpieza depende del equipo instalado y de las condiciones
del ambiente del &rea o local.

En la Tabla V1.1 se presentan la frecuencia para la revision de dispositivos, equipos y sistemas
contra incendio, asi como el tipo de pruebas por efectuar.
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Tabla V1.1
Frecuencia de larevision y el tipo de pruebas
Equipo o sistema Revisién Prueba
Alarma manual contra|Semanal. Mensual méaximo.
incendio  (estaciones Condiciones fisicas. Accionamiento de todos los dispositivos de
manuales, pulsadores N
activacion.
manuales).
Detectores de | Diariamente y por cada turno. Semestral.
incendio. Que el panel de control indique|Operacion de cada detector de flama.
funcionamiento normal.
Mensual. Anual.
Condiciones fisicas. Operacion de los detectores de calor y de humo.
Limpieza segin recomendaciones del
fabricante.
Reemplazo de baterias segun
recomendaciones del fabricante.
Mensual.
Accionamiento de un detector o pulsador de
alarma (como minimo de un area diferente cada
mes), para comprobar la capacidad del equipo de
sefializacion y control de recibir una sefial, de
hacer sonar la alarma y de poner en
funcionamiento los demés dispositivos de
alarma.
Depositos de agua. Mensual.
Condiciones fisicas (posibles agrietamientos,
fugas, evidencia de corrosion, funcionamiento
de flotadores).
Nota: Los depositos de agua se deberan
someter a un programa anual de control de
corrosién y control de sedimentacion.
Unidad de bombeo|Mensual. Semanal.
diesel. Verificar que las bombas se encuentren libres |Por 30 minutos a operacion normal sin
de dafios fisicos. descarga.
Comprobar la presibn de todos los|Anual.
manometros de la bomba. De presién contra flujo.
Comprobar todas las valvulas para constatar
que estan abiertas.
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Unidad
eléctrica

de bombeo

Mensual.

Verificar que las bombas se encuentren libres
de dafios fisicos.

Comprobar la presibn de todos los

manoémetros de la bomba.

Comprobar todas las vélvulas para constatar
que estan abiertas.
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Semanal.

A operacion normal sin descarga.

Anual.

De presién contra flujo.

Hidrantes y monitores.

Mensual.

Comprobar los armarios de mangueras para
constatar que no estan dafiados y que todo el
equipo esta en buen estado.

Semestral.

En hidrantes de columna seca. Comprobar la
estanqueidad de las salidas de los hidrantes;
la existencia de fugas; roturas en el cuerpo del
hidrante; desgaste o aristas redondeadas en
la tuerca de apertura, y dafios en las roscas de
las salidas.

Anual.

Comprobar que todos los hidrantes se
encuentran accesibles.

Anual.

En hidrantes de columna mojada. Comprobar
la estanqueidad de las salidas de los
hidrantes; las fugas en la parte alta de los
hidrantes y en las juntas de las tapas; roturas
en el cuerpo del hidrante, y desgaste en la
tuerca de apertura.

Valvulas
seccionadoras.

Mensual.

Apertura y cierre.

Red de tuberias.

Mensual.

Verificacion de fugas, derrame o dafio fisico.

Trianual.

De flujo por ramales.

Mangueras yboquillas.

Mensual.

Verificacion de fugas, derrame o dafio fisico.

Trianual.

Hidrostéatica de mangueras.

Caja (gabinete) de|Mensual.

mangueras. Verificacion de contenido, limpieza,
accesibilidad y posible dafio fisico.

Caseta de equipo de Mensual.

proteccién personal. Verificacion de contenido, limpieza

accesibilidad y posible dafio fisico.
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Como un resumen y conclusién, para cumplir con la norma STPS-002 se deberan efectuar las siguientes
acciones:

Clasificacion de riesgo.- Si es menor a 1 (uno) no es obligatorio instalar sistemas fijos, si es mayor a 1 (uno) es
obligatorio instalar sistemas fijos de:

Sistemas de deteccion

Sistemas de hidrantes

Hacer un reporte mensual sobre el mantenimiento de los equipos instalados por una empresa especializada en
el tipo de sistemas instalados.

Grupo global ofrece todos los servicios anteriores para que se pueda cumplir con la norma STPS-002

EBS INGENIERIA S.A. DE C.V.
Mision de Santiago No. 148 Col. La Mision

C P. 38040 Celaya Gto. (461) 6129583 (461)2150686
www.globalsamex.com globalsa@prodigy.net.mx




